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Estimados amigos, socios y colaboradores:

El trabajo de ADS en Etiopia durante 2023 se ha centrado en el cierre de varios
proyectos bianuales que estdbamos implementando tanto a nivel de agricultura
como a nivel de actuaciones de emergencia, asi como en la apertura de nuevos
proyectos, esta vez relacionados con la educacién.

En este sentido, estas actuaciones de emergencia se han desarrollado en la zona de
Muketurri como punto focal en el que posteriormente se ha repartido comida de
nutricién en los 5 comedores que tienen las Misioneras del MCSPA con las que se ha
contado para realizar la gestién logistica del proyecto. La ejecucién de este ha sido
del 100% y ha sido muy satisfactoria.

Por otro lado, se ha cerrado también este afio el proyecto financiado por la AECID,
relativo a seguridad alimentaria en el que se ha podido comprobar el efecto de la
ejecucién de un proyecto completo que ha tenido como hitos la perforacién de un
pozo de agua, la instalacién de una bomba solar, la construccién de un sistema de
riego por goteo, la construccién de un tukul y la formacién en materia de higiene y
agricultura de la poblacién de Gimbichu. El impacto del proyecto en la poblacién se
ha podido notar desde el primer afio, ya que se ha conseguido ademds de la
reduccién de enfermedades por el acceso al agua potable como por el cultivo de
variedad de vegetales; el acceso de las nifias al colegio, ya que no tienen que ir a
por agua; la mejora econémica de las familias de Guimbichu con la venta de los
excedentes cultivados; asi como de la reduccién de las enfermedades de los
animales al disponer de acceso a agua potable. Junto a todo lo anterior, los jévenes
ahora prefieren trabajar en el campo ya que se han dado cuenta de la capacidad
que tienen para generar su propio salario, algunos de ellos han reinvertido el dinero
que han obtenido en el campo en la compra de animales para su crianza.

El acceso al agua potable sigue siendo una prioridad para la ONG por lo que este
afio hemos vuelto a perforar otro pozo de agua mds con la intencién de mejorar el
acceso al agua potable en la poblacién rural de la zona de Wuchale woreda, en la
Oromia y asi seguir expandiendo el acceso al agua en esta Woreda perteneciente a
Muketuri.
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El 2023 ha supuesto ademds seguir implementando os proyectos de sanidad en relacién
con el Ministerio de Sanidad con el que llevamos trabajando mas de 9 afios en materia de
enfermedades olvidadas, primero con la Leishmaniosis y ahora con Strongiloides presentes
en el drea que como pardsitos afectan especialmente a la poblacién infantil en las zonas
en la que trabajamos en su implementacién.

Finalmente, otro de los grandes hitos, ha sido el inicio de la construccién de el
Kindergarten situado en la ciudad de Jimma que va a dar la oportunidad a que 350 nifios
puedan acceder a la formacién previa al colegio, lo que se ha demostrado que mejora el
acceso al mismo y a su posterior desarrollo, permitiendo ademds que las madres, algunas
de ellas sin familia, puedan conseguir un trabajo para mejorar su desarrollo personal.
Esperamos que este afio 2024 sea un afio en el que podamos seguir implementando
proyectos que puedan seguir mejorando la calidad de la vida de la poblacién de Etiopia.

Un cordial abrazo,

= PACO MORENO
PRESIDENTE ONG ADS
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SOBRE NOSOTROS

[=] - [=]

[=] 5%

Accién, Desarrollo y Sostenibilidad (ADS), nacié en 2005 como Amigos de
Silva, y desde 2007 lleva trabajando en Etiopia de manera ininterrumpida,
implementado directamente los proyectos en terreno. Fue declarada de
Utilidad Pdblica en 2009 y tras afios de trayectoria y crecimiento ha
recibido varios premios y reconocimientos.

Escanea este cédigo QR para
conocernos mas a fondo.

Somos una ONG de Desarrollo sin dnimo de lucro que realiza proyectos de
Ayuda Humanitaria y Cooperacién al Desarrollo en materia de Agua,
Educacién, Sanidad y Seguridad Alimentaria con base a los Objetivos de
Desarrollo Sostenible 2030.
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VISION

ACCION: nuestro trabajo es en terreno,
con la intencién de acercarnos a la
poblacién mds desfavorecida y ayudarlos
a tener acceso a servicios bdsicos.

DESARROLLO: apostamos por el

crecimiento de aquellas regiones que lo
necesitan.

SOSTENIBILIDAD: proyectos verdes,
proyectos con consciencia para ayudar a
nuestro entorno. Nos basamos en los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS):
17 objetivos y 169 metas que definen una
hoja de ruta orientada a luchar contra la
pobreza, la desigualdad y el cambio
climdtico hasta el afio 2030.

ADS tiene como misién trabajar
para  cambiar  dos  mundos
ayudando a superar diferencias
entre los paises en vias de
desarrollo 'y los paises mds
desarrollados, mediante la mejora
de las infraestructuras de agua,
educacién, seguridad alimentaria y
salud.
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CONTEXTO DEL
PAIS: ETIOPIA

Etiopia, con una poblacién de mas de 106
millones de habitantes, es el segundo pais
més poblado de Africa y el 14° a nivel
mundial. A pesar de los avances en
desarrollo que ha experimentado en los
ltimos afios, sigue siendo uno de los maés
pobres del mundo. Las inundaciones y las
sequias prolongadas son cada vez mds
frecuentes. Apenas hay acceso sostenible
a agua potable, saneamiento e higiene y
hasta 25 millones de personas no disponen
de alimentos de manera regular o
adecuada. La agricultura es un sector
econémico fundamental en Etiopia, pues
proporciona medios de subsistencia a unas
tres cuartas partes de la poblacién, es

decir, a 86 millones de personas.

En concreto, la OMS sefiala que tan sélo el
5,2% de la poblacién rural de Etiopia tiene
acceso a servicios de agua potable
gestionados de forma segura (OMS, 2020).
Y en cuanto a la inseguridad alimentaria y
la  desnutricién, hay 5,9 millones de
personas con necesidades alimentarias
agudas y 3,9 millones de mujeres y nifios
son nutricionalmente vulnerables
(Programa Mundial de Alimentos, 2020).

Los grupos mds afectados por la falta de
agua potable son las mujeres y las nifias.
Ellas son las encargadas de recoger el
agua y dedican mds de 2 horas al dia en
hacerlo, llegando a recorrer hasta 15
kilémetros. Este es uno de los grandes
obstdculos para la escolarizacién de la
poblacién femenina en las zonas rurales,
donde mas del 75% de la poblacién es
analfabeta. En Etiopia hay mas de un
millén de nifias sin escolarizar (UNESCO).
Ademds, debido a la falta de agua, la
poblacién infantil sufre gravemente la
escasez de alimentos, lo que afecta a su

salud, crecimiento y bienestar.




NUESTRO TRABAJO EN 2023

exposiciones de
fotografia

eventos de
voluntariado

proyectos de agua,

educacion, sanidad
y seguridad
alimentaria

“EN UN VISTAZO”
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ABASTECIMIENTO DE

AGUA POTABLE PARA

POBLACION DE KASIMI
ARKISO. ETIOPIA.

PERFORACION DE POZOS EN
MUKETURI'Y METAHARA




ABASTECIMIENTO DE AGUA POTABLE PARA
POBLACION DE BOSOKE YATE KATABA

FINANCIADOR: AYUNTAMIENTO DE CORDOBA

La perforacién exitosa de un pozo de 70

metros de profundidad ha asegurado que
la comunidad rural en Muketuri,
especificamente en la aldea de Bosoke
Yate Kataba, ahora tenga fécil acceso a
una fuente de agua potable y segura. La
instalacién de una bomba manual facilita
permite la extraccién de agua para toda
la comunidad, brindando acceso universal.
Este logro es fundamental para mejorar las
condiciones de vida de las familias
campesinas, reduciendo la carga de
trabajo diario de mujeres y nifias que antes
dedicaban largas horas al acopio de agua.
Ademds, se ha realizado un andlisis
exhaustivo de la calidad del agua para
garantizar su potabilidad, asegurando la

salud y bienestar de la comunidad.
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Ademds, se constituyé un Comité del Agua
encargado de la gestién, mantenimiento y
operacién del pozo. Este comité estd
conformado mayoritariamente por mujeres
de la comunidad, que normalmente tienen
una participacién limitada en la toma de
decisiones comunitarias, tienen ahora un rol
importante en la administracién de los
recursos hidricos. Este Comité es el principal
responsable de la gestién comunitaria del
pozo, para todo lo referente al

mantenimiento, higienizacién y reglamento

de utilizacién.
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AYUNTAMIENTO DE CORDOBA



PERFORACION DE POZ0S EN
MURETURE Y METARARA | sorce saniaré mareace

Fundacion

FINANCIADOR: FUNDACION JORGE SANTAFE MAIBACH
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2. POZO Y BOMBA
EN CENTRO DE

SALUD METAHARA
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EMBAJADORAS DEL AGUA Y LA
SEGURIDAD ALIMENTARIA

FINANCIADOR: AGENCIA ESPANOLA DE COOPERACION INTERNACIONAL PARA EL DESARROLLO
(AECID).

El proyecto iniciado en febrero de 2021 se ha cerrado

durante el 2023 habiendo obtenido como resultados la

perforacién de un pozo, una bomba solar, un sistema de riego

por goteo, la construccién de un tukul. Este sistema de agua es

administrado por la poblacién mediante un Comité del Agua,

constituido y fortalecido durante el proyecto.

Este proyecto, ubicado en Gimbichu, poblado de la Regién de
Oromia, reivindica desde sus comienzos el papel de las

mujeres en la seguridad alimentaria

Ademds de la disminucién de enfermedades debido al acceso
al agua potable y a la diversificacién de los cultivos de
vegetales, el acceso de las nifias a la educacién se ve
favorecido al no tener que dedicar tiempo a buscar agua.
Esto a su vez contribuye a la mejora econémica de las
familias de Guimbichu mediante la venta de los excedentes
agricolas. Asimismo, se ha observado una reduccién en las
enfermedades de los animales al tener acceso a agua
potable. A todo lo anterior se suma el hecho de que los

jévenes ahora muestran mayor interés en trabajar en el campo

al darse cuenta de su capacidad para generar ingresos

propios.
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ESTRATEGIAS PARA FORTALECER EL SISTEMA DE SALUD Y LUCHAR
CONTRA LAS HELMINTIASIS TRANSMITIDAS POR EL SUELO,
ESTRONGILOIDIASIS Y OTRAS ENFERMEDADES TROPICALES EN

ETIOPIA.

2

Mundo Sano

MEMORIA ANUAL ADS | 18




Proyecto que se encuentra activo desde 2019, est& previsto se siga ejecutando hasta diciembre de

2024 y que atenderd a mds de 120.000 etiopes.

Este proyecto de la Fundacién Mundo Sano se lleva a cabo en
la regién de Amhara y Benishangul Gumuz, Etiopia. El proyecto
ha implicado una oportuna identificacién, tratamiento y la &
formacién del personal sanitario que son claves para la mejora
nutricional infantil a largo plazo. La prevencién y tratamiento
de enfermedades endémicas es clave para combatir la
malnutricién de nifios en regiones rurales donde el acceso a

servicios de salud de calidad es escaso.

Se han desarrollado actividades concretas de intervencién sobre la prevalencia de

estrongiloidiasis en una zona endémica (Bahir Dar) y en el centro de salud de Zenzelema, ha sido
una gestién integrada sobre esquistosomiasis y la educacién sanitaria sobre la prevencién de la
infeccién. Ademds, se han realizado labores de investigacién a través del programa de doctorado
para un estudiante de medicina/ciencias en Etiopia y la constante evaluacién del impacto de la

intervencidn.

Este proyecto estd fortaleciendo el sistema sanitario en relacién con la eliminacién de los
pardsitos intestinales causantes de la debilidad y de muchos problemas relativos a la nutricién
infantil. El proyecto ha permitido reducir la prevalencia del pardsito (estrongiloidiasis) transmitida
por el suelo gracias a formacién de personal sanitario, investigacién, ensefianza, mapeo de la
prevalencia del pardsito y otras actividades. ADS proporciona apoyo técnico y de gestién a
Mundosano, ya que tiene una amplia experiencia en Etiopia en la gestién administrativa en terreno

en armonia con |O.S |eyes |occ1|es.

Se trata de un proyecto en ejecucién, pero hasta la fecha se han obtenido importantes y mas que

satisfactorios resultados.
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ESCUELAS PARA EL DESARROLLO
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ESCUELAS PARA EL DESARROLLO

FINANCIADOR: FUNDACION PARENTES

La escuela de Sagure es gestionada por las Hermanas Misioneras del Santo
Rosario y supone un punto importante para la comunidad, ya que ofrecen una
educacién de calidad a personas que no tienen recursos en la localidad de
Sagure, en la regién de Oromia en Etiopia.

Se encuentra funcionando desde 2022, junto con el pozo de agua que fue

construido, sirviendo para los alumnos y la comunidad.

En 2023, iniciamos la construccién de un Kindergarden en la regién de Jimma,
brindando la oportunidad a 350 nifios y nifias de acceder a la educacidn
preescolar. Este paso ha demostrado mejorar significativamente el acceso a la
educacién primaria y el desarrollo posterior de los nifios y nifias. Ademds, esta
iniciativa permite que las madres, algunas de las cuales no tienen mas familiq,

puedan obtener empleo y asi mejorar su desarrollo personal.

FUNDACION

PA
REN
TES

MEMORIA ANUAL ADS | 21



AYUDA ALIMENTARIA DE EMERGENCIA EN LA ZONA DE
MUKETURI.

ﬁBizkaia
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En diciembre de 2022 hemos lanzado

este proyecto que beneficia a 870

nifos y nifias con problemas de
nutricién, menores de 7 afios y a 150
mujeres jéovenes embarazadas o
lactantes de las comunidades rurales
de la zona de Muketuri, reforzando y
ampliando el programa nutricional de
la Comunidad Misionera de San Pablo

Apéstol.

Se ha entregado arroz, garbanzos,
lentejas, pasta, porotos, soja, salsa de

tomate, harina, aceite, sal.

{Bizkaia

foru aldundia
diputacion foral
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AYUDA
ALIMENTARIA DE
EMERGENCIA EN

LA ZONA DE
MUKETURI

FINANCIADOR: DIPUTACION
FORAL DE BIZKAIA

Adicionalmente, para nifios y nifas
menores de 5 afios con un estado de
malnutricién avanzado, se ha hecho
entrega de fafa, leche en polvo,
cereales, avena y medicacién para el
tratamiento de pardsitos y otras
enfermedades comunes en la zona.

Para las mujeres embarazadas o
lactantes se ha hecho entrega de

4cido félico, vitaminas, material de

capacitacién.

Finalmente, se ha hecho entrega de
productos de higiene y limpieza y se
han realizado talleres con familias

sobre esta temdatica.



SENSIBILIZACION
Y GCOMUNIGAGION

1.Evento con socios en Bilbao.

2.Jornada de concientizacién
y sensibilizacién para La
Caixa.

3.Evento para socios en e
Instituto Petrarca.

4.Presentacién en Club Argo,
Madrid.

5.Gladiator Race de la UAR.

TALLERES EN

CENTROS EDUCATIVOS

1.Talleres en colegios de Madrid.

2.Talleres Kokebe en Colegios de
Cordoba y Espejo.

3.FUNdraiser en el Colegio

Americano de Madrid

EXPOSICIONES
FOTOGRAFICAS

1. Exposiciones “Mujeres en
Etiopfa” en diversos centros
de la UNED.

2.Exposicién en la
Universidad de Almeria.

3.Exposicién en el Centro

Cultural San Juan Bautista.




SENSIBILIZACION *
Y COMUNICACION

El 30 de noviembre de 2023
organizamos un evento en Bilbao
para reunirnos con nuestros
socios 'y comunicar nuestros
logros de 2023, proyectos vy
objetivos para el préximo afio.

Compartimos una bonita velada,
disfrutando el encuentro en
persona como cada afo.

Este encuentro resulta de gran
valor para nuestra organizacidn
ya que agasajamos a nuestros
socios de Bilbao que apoyan el

trabajo de ADS desde el

comienzo.

Nuestro Presidente Paco Moreno
presentd a los participantes el
trabajo que Accién, Desarrollo y
Sostenibilidad sigue realizando
desde hace 18 afios en Etiopia y
en Espaia.
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SENSIBILIZACION Y
COMUNICACION

El 23 de octubre de 2023 se
realiz6 una  jornada  que
involucré a voluntarios de La
Caixa en una profunda inmersién
sobre la vulnerabilidad en las
zonas rurales de  Etiopiq,
resaltando las carencias en
alimentos, agua, salud vy
educacién. Se presenté el
impacto de proyectos de nuestra
ONG

Los y las voluntarias participaron
dando apoyo en cuestiones
informaticas y de organizacién
del evento.
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SENSIBILIZACION Y COMUNICRCION
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El 21 de diciembre celebramos un
evento para nuestros socios y socias
del drea de Madrid para poder
agradecer por su colaboracién con
la organizacién.

Comunicamos nuestros logros y los
objetivos para el 2024 y
compartimos buenos momentos de
conversacién, anécdotas e historias.

4. PRESENTACION EN
CLUB ARGD

Durante la presentacién del libro
“Aunque tU ya lo sepas” del escritor
Eduardo Crespo, tuvimos un espacio
para conversar con el piblico sobre
nuestro trabajo Y, ademds,
recibimos una generosa donacién
por las ventas del libro de Eduardo
que ha sido un total éxito.



EVENTO
DEPORTIVO |
SOLIDARIO

GLADIATOR
RACE

LOGRONO-LA RIOJA

Del 12 al 14 de mayo tuvo lugar el
evento de UAR GLADIATOR RACE.

Pudimos tener nuestro espacio
para dar a conocer la ONG vy sus
acciones.

Se trata de un evento deportivo
solidario con el objetivo de
promover los mejores valores, tanto
en el dmbito deportivo, como en el
conjunto de la sociedad y recaudar
fondos para apoyar las diferentes
causas solidarias.
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“Kokebe y la aventura de ir al
Colegio” es un proyecto de
sensibilizacién en positivo cuyo
objetivo es que el publico escolar
al que nos dirigimos sea consciente
de la situacién de la infancia en

otros paises como es Etiopia.
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Muchas nifias etiopes viven en
unas circunstancias en que la falta
de agua y la necesidad de ir a
recogerla a distancias lejanas les
dificulta la posibilidad de asistir

al colegio a diario. La narracién

sobre Kokebe pone en situacién a
los escolares a los que nos
dirigimos,  mostrandoles  una

realidad que viven muchas nifias

etiopes.
Los talleres Kokebe buscan cumplir

con los objetivos curriculares de
manera transversal y promover los
Objetivos de Desarrollo Sostenible
2030.

Tienen una duracién de dos horas,
durante las que las y los alumnos
conocen la historia de Kokebe vy
realizan diferentes actividades de

sensibilizacién.

A medio plazo se pretende que
esta sensibilizacién se materialice

en acciones concretas que nos

"ELJUEGO INTERACTIVO QUE PERMITE IR A LA ~ posibiliten la construccién  de
ESCUELA A MILES DE NINAS EN ETIOPIA" instalaciones de agua y, por tanto,

i i ' . se impulse la educacién de estas
!* ' ; menores y las oportunidades de
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2.
TALLERES KOKEBE EN
COLEGIOS DE CORDOBA Y
ESPEJO

CEIP GLORIA FUERTES
CORDOBA

El 18 de diciembre en el CEIP Gloria
Fuertes de Cérdoba se realizaron dos
talleres en Primer y Segundo Ciclo del

colegio, en los cuales participaron mas de
treinta ninos y ninas.

CEIP CERVANTES
ESPEI0

El 19 de diciembre en el CEIP Cervantes
de Espejo, Cérdoba se realizaron cuatro
talleres para cuarto, quinto y sexto grado,
en los cuales participaron mas de sesenta
ninos y ninas.
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HOHEBE.NET

Juntos por la edu

Acercandome el agua, 2y
e acercaras al colegio. E’E |

J.

FUNDRAISER EN EL
COLEGIO AMERICANO DE
tn mayo, ol Colagio Americano de MADRID

Madrid celebré su esperado

FUNdraising.  Los  estudiantes
pasaron semanas creando junto
con sus profesoras los productos
que han podido vender durante el

mercadillo.

Todo empezé cuando recibieron
una charla informativa en la que
conocieron la historia de Kokebe y
aprendieron sobre la crisis del
agua. Al conocer esta realidad
quisieron ayudar y se pusieron

manos a |O. obra para hacer

posible el FUNdraiser.
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1.EXPOSICIONES
“MUJERES EN ETIOPIA”

EN SEIS CENTROS
DE LA UNED

El objetivo principal de esta actividad es la de sensibilizar a la poblacién
y concienciar sobre el problema del agua en Etiopia y cémo estd ligado a
la educacién de las nifias, ya que son ellas las que deben recorrer varios
kilémetros al dia para recoger el agua para su familia, dejando de ir al
colegio por ese motivo.

En el mundo hay 3 paises con mds de 1 millén de nifias sin escolarizar en

educacién primaria y uno de ellos es Etiopia (UNESCO).

La exposicién “Mujeres en Etiopia” sigue recorriendo diversos centros de la
UNED en toda Espafia.
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.
EXPOSICION EN LA UNIVERSIDAD
DE ALMERIA

En mayo de 2023 presentamos nuestra
exposicién “Crecer como mujer en
Etiopia” en Unidad de Igualdad de
Género de la Universidad de Almeria
para poder visibilizar la situacién de
las nifias y mujeres de Etiopia, que son
las mds afectadas por la falta de
acceso al agua, a una educacién
apropiada.

A través de esta muestra fotogrdéfica

stenibilidad

también podemos acerca el trabajo de

nuestra ONG a la sociedad espafiola.
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J.

EXPOSICION EN EL CENTRO CULTURAL
SAN JUAN BAUTISTA

La  exposicidon presenta a
Etiopia desde la mirada del
fotégrafo espafiol e
investigador del CSIC, Pepo
Prieto, que ha apoyado nuestra

labor durante varios afios.
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La exposicién fotogrdfica 'Etiopia
Desconocida', una experiencia
que lleva a un pequefio viaje para
conocer la riqueza y diversidad de
Etiopia, asi como el trabajo de
ADS en favor de las comunidades

mas vulnerables.

La exposicién tuvo lugar del 7 dl
25 de noviembre en el Centro
Cultural San Juan Bautista en
Madrid.




VOLUNTARIADO
EN ETIOPIA
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esta actividad tenemos un un

Con doble
objetivo; por un lado, hacer felices a los nifios
y nifias durante una temporada ademds de
proporcionarle una comida nutritiva durante
su estancia en la actividad y por otro, dar la
oportunidad a jévenes entusiastas para que
desarrollen un voluntariado en una de las
zonas mds necesitadas del planeta.

Este afio hemos sumado un taller de salud
menstrual para que las nifias y jdvenes
Ademds, cada una de ellas recibié un kit de
higiene femenina. La falta de conocimiento y
acceso a productos de higiene menstrual son
desafios significativos que enfrentan millones

de nifias y adolescentes en todo el mundo.
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Logramos una vez mds llevar a cabo nuestro
Summer Camp durante el mes de julio, donde
buscamos crear un espacio de sana convivencia
entre nifios y nifias de la zona de Sagure.

Mdés de 500

participaron de una serie de actividades que

nifios y nifias de la regién

permitieron la sana convivencia y
esparcimiento, ademds de dar la oportunidad a
jéovenes entusiastas para que desarrollen un
mas

voluntariado en una de las zonas

necesitadas del planeta.
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